Mitgliedsantrag

Hiermit beantrage ich die Mitgliedschaft im

LLitzelstetter Nachbarschaftshilfe e.V.”

Der Beitrag betragt 30,00 € pro Jahr.

Die Teilnahme an Gruppenangeboten zusétzlich
35,00 €/Jahr/Person. Die Teilnahme an
Gruppenangeboten setzt eine Mitgliedschaft und
eine Anmeldung voraus.

X Mitgliedschaft
Ich bin an Gruppenangeboten interessiert

Name:
Vorname:
Geb.Datum:

StralB3e:

PLZ/Ort:

Tel./E-Mail

Ich bin damit einverstanden, dass der Beitrag bei
Falligkeit mittels Lastschrift bis auf Widerruf von
meinem nachstehend aufgefiihrten Konto abgebucht
wird.

Kreditinstitut:
IBAN:

Datum/Unterschrift

Abzugeben bei: Frau Brigitte Wind, 1. Vorsitzende,
Augustaweg 3, 78465 Konstanz oder per E-Malil, info@li-na.de

Die Litzelstetter Nachbarschaftshilfe e.V. ist
vom Finanzamt als gemeinnutziger und
mildtatiger Verein anerkannt. Wir sind seit 14.
Februar 2018 nach § 45 SGB Xl als "Angebot
zur Unterstutzung im Alltag" nach Landesrecht
anerkannt. Wenn Sie von den Aufgaben
unseres Vereins Uberzeugt sind, von unseren
Angeboten Gebrauch machen und Mitglied
werden mochten, flllen Sie den
nebenstehenden Antrag aus und lassen Sie uns
diesen zukommen. Bitte unterstitzen Sie
unsere Tatigkeit durch Ihre Mitgliedschaft.

Litzelstetter Ofgd0|
.l

Nachbarschaftshilfe e. V.:

Brigitte Wind, 1. Vorsitzende
Augustaweg 3 E
78465 Konstanz-Litzelstetten

Tel.: 07531-44787

info@li-na.de
www.li-na.de
Konto: IBAN DEO8 6929 1000 0216 6659 02

Burgerstiftung
Litzelstetten



Wer sind wir ?

Welche Hilfe wir angeboten ?

Gesundheitsvorsorge/Gruppenangebote

Die "Litzelstetter Nachbarschaftshilfe" ging aus
dem "Krankenhilfeverein" hervor.

Mit der Einfihrung der Pflegeversicherung
mussten die Ziele teilweise geandert werden.
Deshalb erfolgte 2002 eine Umbennung.

Die Aufgabenfelder des ,Litzelstetter
Nachbarschaftshilfe e.V.“ sind:

©) die Nachbarschaftshilfe

© die Gesundheitsvorsorge

Daruber hinaus hat der Verein am 6.10.2006
als Treuhander die

Burgerstiftung
Litzelstetten

gegrundet. Es ist eine unselbsténdige Stiftung.
Das Ziel der Stiftung ist die Férderung und
Unterstitzung von Einrichtungen der Alten-,
Jugend- und Behindertenhilfe in Konstanz-
Litzelstetten.

Spendenkonto: Birgerstiftung Litzelstetten,
IBAN DE64 6905 0001 002 42807 94,
Sparkasse Bodensee.

E-Mail: buergerstiftung@Ili-na.de

Die Hilfe richtet sich nach den individuellen
Bedurfnissen. Zum Hilfsangebot z&hlen
z.B.:

© Hilfe im Haushalt ( Essenszubereitung,
Waschepflege, etc.), Einkaufshilfe

© Begleitung zu Arztbesuchen,
Behordengéngen, Spaziergdngen

© Entlastung pflegender Angehériger

© Versorgung von Kindern bei Erkrankung
oder Abwesenheit der Eltern

© Hilfe und Unterstltzung bei technischen
Fragen, Problemen oder Einstellungen fur
PC, I-Pad, Smartphone, etc.

Wie und wer leistet die Hilfe ?

Der Umfang der Hilfe wird vereinbart, z.B.:

©einmalige Einséatze
© zeitlich begrenzte Einséatze

©regelméaBige Einséatze

Unsere Hilfen werden getragen von einem Team
engagierter, kompetenter Frauen und Méanner.
Sie erfolgt gegen einen Stundensatz von derzeit
12,00 €.

Wenn Sie Hilfe in Anspruch nehmen mdéchten,
so ist unsere Einsatzleiterin gern bereit, Sie in
einem persdnlichen Gesprach Uber weitere
Details zu informieren.

Einsatzleitung Nachbarschaftshilfe

Frau Rosemarie Wolf, Tel.: 44708

Im Rahmen der Gesundheitsvorsorge bieten wir
unseren Mitgliedern regelméBige Ubungsstunden
durch Fachkréfte an, ferner Veranstaltungen zur
Férderung der Gemeinschaft und Vortrage tber
Gesundheitsvorsorge, z.B.:

©Rucken- und Wirbelsaulengymnastik
© Gedachtnistraining

© Feldenkrais

©"Stark und standhaft im Alter"

© Spiele-Nachmittag fiir Senioren/innen
©Spiele-Treff/Mahjong

Nahere Auskunft Uber die Angebote erteilt:
Herr Wolfgang Raith, raith-KN@gmx.de
Frau Brigitte Wind, Tel.: 44787

Weitere Angebote, teils kostenfrei

© Mittagstisch

© Boule-Spiel

© Eltern-Kind-Frihstlick
© Trauercafe

© Vortrage
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