Litzelstetter NACHBARSCHAFT. SHILFE e.V.

' 1 Griinder und Treuhédnder der ,,Biirgerstiftung Litzelstetten*

Nachbarschafishilfe — Hauswirtschaftlich-soziale Betreuung — Rickengymnastik — Rk
Gymnastik flr bewegungseingeschrankte Personen — Geddchitnistraining —
PC-Hilfe flir Senioren — Spiele-Treffs — Beratung in sozialen Belangen

Einladung zum
Trauercafe

Trauer-Trostcafé — Mit der Trauer nicht allein bleiben

,Lange safSen sie dort und hatten es schwer, doch sie hatten es gemeinsam schwer
und das war ein Trost. Leicht war es trotzdem nicht.” (Astrid Lindgren in ,Ronja
Réubertochter’)

Das Trauercafé ist ein Ort, an dem Sie mit anderen Trauernden in geschiitztem
Rahmen ins Gesprach kommen kénnen oder aber auch nur dabei sein und
schweigen dirfen.

Wir treffen uns am:

Freitag, 10. November, von 15.00 -17.00 Uhr

in Evelyn’s Café, Thingoltstr.9 in Dingelsdorf (nahe Bushaltestelle) in einem eigenen
Raum.

Sie sind herzlich eingeladen!

Angelika Brunner, Trauerbegleiterin (email: brunner.angelika@t-online.de)



