Mildtitigkeit

Sofern Leistungen aus der Pflegeversiche-
rung Stufe I-1ll in Anspruch genommen wer-
den, erstatten wir unseren Mitgliedern, nach
Vorlage der Belege und unter bestimmten
Voraussetzungen, 1/3 der Investitionskosten
im Rahmen der Mildtatigkeit (§ 53 AO).

Der Litzelstetter Nachbarschaftshilfe e.V. ist
vom Finanzamt Konstanz als gemeinnutziger
und mildtatiger Verein anerkannt.

Weitere Informationen Uber unseren Verein,
unsere Nachbarschaftshilfe und unsere Vor-
sorgeangebote finden Sie auf unserer Home-

page

www.li-na.de

& Litzelstetter
\X’ Nachbarschaftshilfe e.V.

Wenn Sie von den Aufgaben unseres Ver-
eins iiberzeugt sind, von unseren Angebo-
ten Gebrauch machen und gerne Mitglied
werden mochten, fiillen Sie bitte den bei-
gefiigten Mitgliedsantrag aus und lassen
diesen uns zukommen.

Wir sind lhnen dankbar, wenn Sie unsere
Tatigkeit mit Ilhrer Mitgliedschaft unter-
stiitzen.

Frieda Bacher
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Verein

Nachbarschaftshilfe

Gesundheitsvorsorge

Am 3. Juli 1958 grindete der damalige Bur-
germeister Franz Moser zusammen mit Blrge-
rinnen und Burgern der Gemeinde Litzelstetten
den ,Krankenhilfeverein Litzelstetten e.V.".

In der damals noch selbstéandigen Gemeinde
wurde dadurch die Betreuung der kranken und
pflegebediirftigen Menschen sichergestellt.
Der Verein blieb auch nach der Eingemein-
dung nach Konstanz mit seiner Zielsetzung
~Krankenhilfe, Alten- und Familienpflege“ be-
stehen. Mit EinfGhrung der Pflegeversicherung
musste der Verein seine Ziele teilweise an-
dern. Deshalb wurde im Jahre 2002 der Verein
umbenannt in

,Litzelstetter Nachbarschaftshilfe e.V.“

Die Aufgabenfelder des ,Litzelstetter Nachbar-
schaftshilfe e.V.“ sind:
B die Nachbarschaftshilfe

B die Gesundheitsvorsorge
B die Mildtatigkeit

Dariiber hinaus hat der Verein am 6.10.2006
als Treuhander die

,Blirgerstiftung Litzelstetten“

gegrundet. Es ist eine unselbstandige Stiftung.
Das Ziel der Stiftung ist die Forderung und
Unterstutzung von Einrichtungen der Alten-,
Jugend- und Behindertenhilfe in Konstanz-
Litzelstetten.

Unsere Nachbarschaftshilfe wird getragen von
einem Team engagierter, kompetenter Frauen
und Manner.

Wir haben es uns zur Aufgabe gemacht, hilfe-
bedurftigen Menschen bei der Verrichtung von

alltaglichen Dingen zur Seite zu stehen. Beno-
tigte Hilfen werden, je nach Wunsch der zu be-
treuenden Personen oder deren Angehdrigen,

von der Einsatzleitung schnell und unbuirokra-

tisch organisiert.

Wir bieten fur Mitglieder und Nichtmitglieder
gegen einen geringen Stundensatz kurzzeitige,
wie auch langfristige Entlastungen in fast allen
Bereichen der Nachbarschaftshilfe:

B Hilfe im Haushalt, z. B. Essenszubereitung,
Waschepflege, leichte Reinigungsarbeiten
Hilfe nach Krankenhausaufenthalt
Einkaufshilfe

Begleitung zu Arztbesuchen, Spaziergangen
Soziale Betreuung, Gesprache, Vorlesen
Entlastung von pflegenden Angehdrigen
Versorgung von Kindern bei Erkrankung
oder Abwesenheit der Eltern

B Handwerkliche Hilfsdienste

Wenn Sie unsere Hilfe in Anspruch nehmen
mochten, so ist unsere Einsatzleiterin gerne
bereit, Sie in einem personlichen Gesprach iiber
weitere Details zu informieren.

Mochten auch Sie gerne Nachbarschaftshel-
ferin oder -helfer in unserem Ort werden, so
gibt Ihnen unsere Einsatzleiterin gerne weitere
Auskiinfte. Die Vergiitung fiir die Helfer(in) ist
steuer- und abgabenfrei.

Im Rahmen der Gesundheitsvorsorge bieten
wir unseren Mitgliedern regelmafig folgende
Ubungsstunden durch Fachkréfte an:

B Ricken- und Wirbelsdulengymnastik

B Beckenbodengymnastik

B Gymnastik flir bewegungseingeschrankte
Personen

B Gedachtnistraining

Weiterhin bieten wir unseren Mitgliedern die
Teilnahme an:

B Spiele-Treffpunkte

B Vortrage Uber Gesundheitsvorsorge

B Veranstaltungen zur Férderung der
sozialen Gemeinschaft

Sind Sie an unseren Angeboten interessiert,
so geben wir Ihnen gerne nahere Einzelheiten
liber Ort und Zeitpunkt zu den jeweiligen
Ubungsstunden bekannt.






